
�

पाठ -1

साखी [ कबीर ]

िन��ल�खत ��� के उ�र �ल�खए

�� 1. मीठ� वाणी बोलने से और� को सुख और अपने तन को शीतलता कैसे �ा� होती है?

कबीरदास जी के अनसुार जब आप �सर� के साथ मीठ� भाषा का उपयोग करोग ेतो उ�� आपस ेकोई

�शकायत नह� रहगेी। व ेसखु का अनभुव कर�गे और जब आपका मन श�ुध और साफ़ होगा

प�रणाम��प आपका तन भी शीतल रहगेा।

�� 2.दीपक िदखाई देने पर अँ�धयारा कैसे िमट जाता है? साखी के संदभ� म� �� क��जए।

तीसरी साखी म� कबीर का दीपक से ता�य� ई�वर दश�न से है तथा अँ�धयारा से ता�य� अ�ान से है।

ई�वर को सव�� �ान कहा गया है अथ�त जब िकसी को सव�� �ान के दश�न हो जाये तो उसका

सारा अ�ान �र होना स�व है।

�� 3.ई�वर कण-कण म� �ा� है, पर हम उसे �� नह� देख पाते ?

कबीरदास जी �सरी साखी म� �� करते ह� िक ई�वर कण कण म� �ा� है ,पर हम अपने अ�ान के

कारण उसे नह� देख पाते ��िक हम ई�वर को अपने मन म� खोजने के बजाये मंिदर� और तीथ� म�

खोजते ह�।

�� 4.संसार म� सुखी �ि� कौन है और �खी कौन? यह� ‘सोना’ और ‘जागना’ िकसके �तीक ह�?

इसका �योग यह� �� िकया गया है? �� क��जएI

कबीरदास के अनुसार संसार के वे सभी �ि� जो िबना िकसी �चता के जी रहे ह� वे सुखी ह� तथा जो

ई�वर िवयोग म� जी रहे ह� वे �खी ह�। यह� ‘सोना ‘ ‘अ�ान ‘ का और ‘जागना ‘ ई�वर – �ेम ‘ का ��तक

है।  इसका �योग यह� इस�लए �आ है ��िक कुछ लोग अपने अ�ान के कारण िबना �चता के सो

रहे ह� और कुछ लोग ई�वर को पाने क� आशा म� सोते �ए भी जग रहे ह� |



�� 5.अपने �भाव को िनम�ल रखने के �लए कबीर ने �ा उपाय सुझाया है?

अपने �भाव को िनम�ल रखने के �लए कबीर ने �नदा करने वाले �ि�ओं को अपने आस पास

रखने का उपाय सुझाया है। उनके अनुसार �नदा करने वाला �ि� जब आपक� गल�तय�

िनकालेगा तो आप उस गलती को सुधार कर अपना �भाव िनम�ल बना सकते ह�।

�� 6.कबीर क� उ�धृत सा�खय� क� भाषा क� िवशेषता �� क��जए|

कबीर क� सा�खओं म� अनेक भाषाओँ का �भाव �� िदखाई देता है।  उ�धृत सा�खओं क� भाषा

क� िवशेषता यह है िक इसम� भावना क� अनुभू�त ,रह�वािदता तथा जीवन का संवेदनशील सं�श�

तथा सहजता को �मुख �थान िदया गया है।

�� 7.कबीर अपनी स�खय� से �ा संदेश देना चाहते है ?

सा�खय� म� कबीर ई�वर �ेम के मह� को ��ुत कर रहे ह�। पहली साखी म� कबीर मीठ� भाषा का

�योग करने क� सलाह देते ह� तािक �सर� को सुख और और अपने तन को शीतलता �ा� हो।

�सरी साखी म� कबीर ई�वर को मंिदर� और तीथ� म� ढंूढ़ने के बजाये अपने मन म� ढंूढ़ने क� सलाह

देते ह�। तीसरी साखी म� कबीर ने अहंकार और ई�वर को एक �सरे से िवपरीत (उ�ा ) बताया है।

चौथी साखी म� कबीर कहते ह� िक �भु को पाने क� आशा उनको संसार के लोगो से अलग करती है।

प�चवी साखी म� कबीर कहते ह� िक ई�वर के िवयोग म� कोई �ि� जीिवत नह� रह सकता, अगर

रहता भी है तो उसक� ��थ�त पागल� जैसी हो जाती है। छठ� साखी म� कबीर �नदा करने वाल� को

हमारे �भाव प�रवत�न म� मु� मानते ह�। सातव� साखी म� कबीर ई�वर �ेम के अ�र को पढने वाले

�ि� को पंिडत बताते ह� और अं�तम साखी म� कबीर कहते ह� िक यिद �ान �ा� करना है तो मोह –

माया का �ाग करना पड़ेगा।

Q.N

No

Question

1. दीपक िदखाई देन ेस ेअँधरेा कैस ेिमट जाता ह ै?

(a) कोई भी नह�

(b) बादल �र होत ेह�

(c) अहंकार �पी माया �र होती ह ैजब �ान �पी दीपक िदखाई देता है

(d) माया �र होती ह ैजब �ान �पी दीपक िदखाई देता है



2. कबीर के अनसुार कौन �ानी नह� बन पाया ?

(a) मोती प�ुके पढ़न ेवाला

(b) मोटी प�ुके पढ़न ेवाला

(c) �सर� को �ान देन ेवाला

(d) अ�ानी

3. िबरह भुवंगम तन बस ैमं� न लाग ेकोय | का भाव �� क��जय े|

(a) जब शरीर म� िकसी स ेिबछड़न ेका �ःख हो तो कोई दवा या मं� काम नह� करता

(b) म� जपन ेस ेसहेत अ�ी होती है

(c) जब �ःख हो तो मं� काम करत ेह�

(d) कोई नह�

4 कबीर के अनसुार सखुी कौन ह ै?

(a) स�सा�रक लोग जो सोत ेऔर खात ेह�

(b) आ�ा��क लोग

(c) लालची लोग

(d) स�सा�रक लोग जो खात ेह�

5 अपन े�भाव को िनम�ल रखन ेके �लए कबीर ने �ा सझुाव िदया ह ै?

(a) �नदक को नम� ेकरन ेको कहा है

(b) �नदक स े�र रहन ेको कहा है

(c) �नदक पास रखन ेको कहा है

(d) �नदा पास रखन ेको कहा है


